
Kouluyhteisö 

Seuraan liittyminen 
 

Tavoite   
Tavoitteena on opettaa oppilaalle keinoja, joilla voi lähestyä toisia.  
  
Harjoituksessa opetellaan ennakkoon, miten toimia, kun haluaa tutustua johonkuhun. Oppilaalle 
tarjotaan aikuisen tukea, joka kevenee asteittain.  
  

Ohje   
Kaverin seuraan liittymisen voi pilkkoa kolmeen osaan   

1. sopiva paikka – missä ja kehen haluat tutustua?   
2. sopiva tilanne – millaisessa tilanteessa voisit lähestyä toista?   
3. sopivat sanat - keskustelun aloittaminen   

  
Tarvittaessa suunnitelman voi kirjoittaa tai piirtää tikku-ukoilla paperille. Kirjatkaa suunnitelmaan 
myös aikuisen tuki.   
  

Pohtikaa yhdessä vastauksia seuraaviin kysymyksiin   
1. Sopiva paikka: Kenen oppilaan seuraan haluaisit? Missä tilanteessa voisit koulussa harjoitella 

hänen seuraansa menemistä? Miten aikuinen voi auttaa?   
2. Sopiva tilanne: Miten voisit lähestyä toista? Mikä olisi sopiva tilanne mennä hänen luokseen? 

Voisitko mennä hänen luokseen välitunnilla tai iltapäiväkerhossa? Miten aikuinen voisi auttaa 
sinua tilanteessa?   

3. Sopivat sanat: Mitä voisit sanoa toiselle ensimmäiseksi? Mitä voisit kysyä toiselta? Mitä 
voisit kertoa itsestäsi? Miten aikuinen voisi auttaa sinua?   
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