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Välituntiryhmät 
 

Tavoite   
Tavoitteena on auttaa lapsia löytämään toisten seuraan välitunneilla. Keino tukee ryhmäytymistä ja 
joukkoon kuulumisen tunnetta koulupäivien aikana.   
  

Ohje   
  
Luokassa voidaan sopia, että esimerkiksi tietyt välitunnit päivässä vietetään välituntiryhmissä. 
Ryhmiä voi olla niin sisä- kuin ulkovälitunneilla.  
  
Ensin kerätään luokassa ideoita välituntitekemisistä.  
  
Sen jälkeen valitaan välitunnille erilaisia tekemisiä siten, että jokaisen tekemisen pariin saadaan 
vähintään 3–4 oppilaan ryhmiä. Tekemiset voivat vaihdella eri välitunneilla, jos ideoita on paljon.   
  
Välituntiryhmiä varten voi tehdä esimerkiksi seinälle suunnitelman. Kukin oppilas valitsee 
haluamansa ryhmän kiinnittämällä siihen nimilappunsa.  
  
Jotta ryhmät sekoittuisivat mahdollisimman paljon, on hyvä vuorotella sitä, missä järjestyksessä 
ryhmänsä pääsee valitsemaan.   
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