
 Egenvårdsprogrammet för barn med nepsy-drag 

 

 

   

DU AGERAR 
BRA! 

BROMSA! 

FÖRSÖK ATT 
AGERA 

ANNORLUNDA 

STOPP! 

DU MÅSTE 
SLUTA AGERA 
SOM DU GÖR 

http://www.mielenterveystalo.fi/sv

