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Harjoitus: Laadi perheen pelisiannot

Miksi?
Selkeytat perheen pelaamiseen liittyvia saantoja.

Kun keskustelette ja sovitte perheenne pelaamisen pelisdannoista yhdessa

e lapsi saa kokemuksen, etta on saanut vaikuttaa saantoihin
e lapsen on helpompi hyvaksya saannot ja sitoutua niihin

Miten?
Laadi lapsen kanssa teidan perheenne pelisaannot. Kirjoittakaa asiat paperille ja laittakaa alle
kaikkien allekirjoitukset. Allekirjoitus vahvistaa sopimukseen sitoutumista.

Pienen lapsen kanssa vanhemman rooli pelisaantdjen maarittelemisessa on iso. Vanhemman lapsen
kanssa voi neuvotella enemman.

Voit my0s tulostaa harjoituksesta I0ytyvan valmiin pohjan pelisaantdjen luomiselle.
Varatkaa sopimuksen tekemiselle aikaa, rauhallinen tila ja hyva mieli.
Maaritelkaa esimerkiksi seuraavat asiat:

e Mita peleja meilld pelataan? Kirjoittakaa pelien nimet ylos sopimukseen.

¢ Milloin saa pelata? Kirjoittakaa aika ja paiva.

e Milloin meilla ei pelata?

e Milla saa pelata? Puhelimella, konsolilla, tietokoneella?

e Mitka saanndt meilld on peleissa tapahtuvien ostojen ja maksujen suhteen?
e Millainen saantd meilla on ikarajojen noudattamisesta?

e Kenen kanssa saa pelata?

e Miten on hyva kayttaytya, kun pelataan yhdessa muiden kanssa?

e Kenelle voi kertoa, jos joku peleissa huolettaa tai harmittaa?

e Mita voin tehda, mikali harmittaa tai suututtaa kun peliaika loppuu?
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