@ Mielenterveystalo.fi Egenvardsprogrammet fér barn med svérigheter med
lasning och skrivning

Ovning 3a: Att 6va skrivning i bérjan av skrivinlirningen

Varfor?

For att hjalpa ditt barn att lara sig skriva pa ett naturligt eller roligt satt.

Hur?

e Se till att barnet har bra arbetsredskap och -utrymme, t.ex. tillracklig belysning
och en plan yta. Tips! En trianguldr penna ar lattare att halla &n en rund penna.

o Olika farglaggnings- och pennuppgifter stdder korrekt pennkontroll. Dessa ar
roliga att gora till exempel i samband med skolarbetet.

e Be barnet att skriva sitt namn eller en halsning pa till exempel ett kort eller en
teckning. Du kan skriva en mall som ditt barn kan kopiera texten fran. Anvand
stora eller sma bokstaver, beroende pa vilka barnet redan kan.

e Vagled barnet att leka med magnetiska bokstaver. Tillsammans kan ni skriva
meddelanden till varandra. Att Idsa nonsensord ar ocksa roligt och hjalper till att
utveckla lasférmagan.
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