
Övning: Strategier för läsförståelse

Målsättning

Att stärka barnets läsförståelse.

Instruktion

Välj en eller två metoder i taget och öva på dem. Gå vidare till nästa metod när
barnet behärskar det föregående.

Förförståelse

Vad vet jag redan om ämnet? Vad säger rubrikerna?

Diskutera ämnet tillsammans innan ni läser. Förförståelse hjälper tankarna att ställa
in sig på ämnet.

Tydliggörande

Fanns det ord jag inte förstod?

Det kan vara svårt för barnet att lägga märke till svåra ord i texten som hen inte
förstår. Du kan till exempel fråga: "Har du hört det här ordet förut? Vet du vad det
betyder?"

Sammanfattande

Vad var huvudpoängen med texten?

Diskutera tillsammans och gör iakttagelser om vad som var huvudpoängen med
texten och vad den handlade om.

Omformulering

Hur skulle jag berätta samma sak med egna ord?

Uppmuntra barnet att berätta innehållet i texten med egna ord.

Egenvårdsprogrammet för barn med svårigheter med
läsning och skrivning
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